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Pistoia - Prato: Contengo moltitudini - Riconoscere laricchezza del nostro sé per potenziare

la propria capacita di leadership

07 novembre 2024

MartedA- 12 novembre, dalle 15:00 alle ore 18:00, si svolgerA un seminario dal titolo "Contengo moltitudini -
Riconoscere la ricchezza del nostro sA© per potenziare la propria capacitA di leadership".

Il seminario, organizzato nell'ambito delle attivitA promosse dal comitato per l'imprenditoria femminile, ha lo scopo di
offrire una prima riflessione su come riconoscere quelle parti di noi che possono portarci a sperimentare I'eccellenza.

Attraverso una serie di riflessioni e semplici esercizi incontreremo i diversi aspetti di noi stessi.
Daremo loro nome e cognome, come se fossero dei personaggi, per imparare a utilizzarli al meglio nelle diverse
situazioni. Scopriremo i loro talenti per metterli al servizio dellempowerment femminile.

Riconosceremo quindi quali sono quei nostri personaggi che hanno tutte le caratteristiche per riuscire, e per affrontare
tutte le difficoltA che incontriamo quotidianamente come donne imprenditrici.

La conoscenza e valorizzazione degli aspetti positivi di ogni diverso sA®© porta alla formazione di un'immagine completa
della nostra personalitA , capace di adattarsi e rispondere a situazioni diverse con una coerenza interna che
salvaguarda la nostra identitA piA! profonda.

Riconoscendo i miei personaggi posso infatti utilizzarli per supportare le parti che si sentono piAt deboli o per frenare
quelle piAt distruttive. Il risultato A" un maggior senso di pienezza e realizzazione.

L'evento A" gratuito.

A chi si rivolge
L'evento si rivolge a tutte le donne, manager, professioniste e imprenditrici e a tutti gli interessati, uomini e donne.

Quando e dove
MartedA- 12 novembre 2024 | orario: 15:00-18:00 | presso la sede di Pistoia

Sala Consiglio | corso Silvano Fedi, 36 | Pistoia

Come partecipare
La partecipazione A" gratuita. Per partecipare compila il modulo di iscrizione
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